
～専門家が教えるスポーツ障害の予防とリハビリ～

きよすスポーツ障害セミナー

■外来 診療内容：リハビリテーション科・整形外科・外科・内科

ゆうあいリハビリクリニック
ゆうあいデイケアセンター

講師
愛知医療学院短期大学
教授　鳥居　昭久

日時
平成２７年７月１８日（土）
１８：００～１９：３０

場所
愛知医療学院短期大学 ５号館
（ゆうあいリハビリクリニック２Ｆ）

★ 運動できる服装でご来場ください！ ★

　『ストレッチングの基本』
　ケガをしないための準備

第２回

● 理学療法士

● 日本体育協会公認アスレティックトレーナー

● 日本障がい者スポーツ協会公認スポーツトレーナー

講師
紹介

参 加 無 料
ご案内

ロンドンパラリンピック


